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As sete habilidades de um
mindset de empreendedor

Nunca se falou tanto em
empreendedorismo como
nos ultimos anos. Comecar a
empreender e ter um nego-
Cio proprio passou a ser um
sonho perseguido por um
numero cada vez maior de
pessoas no Pais. Em alguns
casos, a motivacao é a falta de
emprego. Em outros, um dese-
jo de mudar de vida, de fazer o
que gosta.

Durante muitos anos, ima-
ginou-se que ser empreende-
dor era uma caracteristica que
nascia com a pessoa. Mas, a
evolucao dos estudos sobre o
comportamento humano per-
mitiu observar que é possivel
aprender a ser um empreen-
dedor.

Nessa linha, surgiram
cursos e escolas dedicados a

desenvolver empreendedores

e empreendedoras. O grupo

de psicélogos e pesquisadores
norte-americanos membros .
do Leadership Development
Institute, formado por Mark -
Davis, Jennifer Hall, Pam Ma-
yer e Nancy Pridgen, dedicou
anos de estudos para mapear
caracteristicas e habilidades
comuns a todos os empreen-
dedores, o que chamamos de
‘mindset empreendedor”.

Segundo eles, existem sete
habilidades comuns a todo
mundo que empreende. Para
quem quer desenvolveé-las,
seguem as dicas:

1. Foco no Futuro

Pense além da situacéo
imediata e planeje o
futuro.

2. Geracao de ideais

Assuma o desafio de usar
mais o lado criativo do cérebro
para gerar ideias e encontrar
varias solucoes e formas de
atingir os objetivos.

3. Execucao

Transforme a ideia em pla-
no de acao, sabendo a melhor
forma de aproveitar recursos e
pessoas.

4. Autoconfianca
- Acredite nas proprias
habilidades e talentos para al-
cangar objetivos importantes.
Estabeleca pequenas metas
para si mesmo e trabalhe duro
para alcangar cada uma delas.

5. Otimismo
Mantenha uma atitude po-
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sitiva sobre a vida e o mundo
ao seu redor. Quando se sentir
sobrecarregado, diga a si mes-
mo: “Isso é desafiador e eu s6
nao sei ainda como fazer”,

6. Persisténcia .

Recupere-se rapidamente
das frustracoes e se mantenha
persistente em meio aos con-
tratempos. Mantenha sempre
0 objetivo final em mente e

- tente outras estratégias antes

de desistir.

7. Atengdo as pessoas

Esteja atento ao bem-estar
da sua equipe, sendo mais
colaborativo na resolucéo de
problemas. Valorize as pes-
soas, reconheca suas contri-
buicoes e preste aten¢ao nas
ideias delas.



